
Luca Appino se inició en el tenis como monitor y entrena-
dor en Italia. En 1988 comienza a trabajar para Babolat y se 
convierte en el director de marketing deportivo de la empresa. 
Así, entre otras cosas, se ocupa de los nuevos y jóvenes 
talentos. 

Conoce a Nadal en 1998, cuando el futuro número uno mun-
dial tiene apenas doce años. Luca Appino comienza de este 
modo una relación muy estrecha con el joven manacorí, quien 
forma parte del equipo de jugadores de la marca francesa. 

Actualmente, Luca Appino es el entrenador de la tenista esto-
niana Kaia Kanepi. La idea de escribir este libro, en el que se 
recogen anécdotas de la vida de Rafa, surgió tras la apertura 

de su blog en la página web www.welovetenis.fr.

 “Todos los días me preguntan mi opinión sobre qué se debe o 

qué no se debe hacer. Con este libro, doy las claves, sobre todo a 

los padres, que tanto se preocupan por sus hijos. Aun así, tengo 

que decir que la carrera de Rafa Nadal es una excepción”. 

“Me gustaría precisar también que este libro es un trabajo en 

común con Toni Nadal”. 

¿Les gustaría saber más sobre el libro de Rafa? 
Visiten www.rafabook.com


